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Med VR-glasögon 
kliver besökaren rakt 
ner i Medelhavet och 

möter livet under 
ytan på Posidonia i 

Cap d’Antibes.  
Foto: iStock och 

pass-cotedazurfrance.fr

POSIDONIA  
– Espace Mer et Littoral 
Cap d’Antibes,  
Batterie du Graillon

Akvarier och utställ-
ningar om Medel- 
havets djur, växter 
och ekologi.

För barnfamiljer och 
naturintresserade.

VR-upplevelse från 
tio år och uppåt.

Öppet tis–lör 9–17 
fram till 31 maj

antibesjuanlespins.
com – Posidonia Jessica Holmertz

rivieranytt@rivieraklubben.com

Vad händer under ytan?
I Medelhavet myllrar det av liv – och 
med VR-teknik kan du själv dyka rakt 
ner i vattnet. Fiskarna simmar tätt intill 
dig och sjögräset vajar runt benen. Men 
havet behöver vår hjälp. Genom att lära 
oss mer, kan vi se till att det rika livet 
under ytan finns kvar även i framtiden. 

Längst ut på Cap d’Antibes ligger ett fort 
som har förvandlats till ett spännande 
havsäventyr för hela familjen. Bakom de 

tjocka murarna, i försvarsbyggnaden Batterie 
du Graillon, väntar i dag något helt annat än  
gevär och kanoner. Där soldater en gång spa- 
nade ut över havet, simmar nu fiskar i stora  
akvarier. Posidonia – Espace Mer et Littoral, är 
ett museum med akvarier och undervattens-
filmer. Här får barn och vuxna upptäcka livet  
under ytan – och lära sig hur vi tillsammans kan 
skydda det. Havet finns precis där utanför, som 
en fortsättning på äventyret.

Ljuset är dämpat, skärmar visar färgglada  
undervattensbilder och med hjälp av en VR-
mask känns det plötsligt som om man själv står 
på havsbotten. Du dyker ner i havet och sim-
mar bland fiskar och klipprev. Upplevelsen är 
så verklig att du nästan tappar andan. Här finns 
krabbyngel och snäckor som gömmer sig bland 
stenar och sjögräs, och man får veta varför  
posidonia – ett slags sjögräs – är så viktigt. Just  
posidonia är en riktig superhjälte. Den ger 

skydd åt småkryp, producerar syre och hjälper 
till att hålla vattnet klart.

Utställningen är gjord för att väcka nyfikenhet. 
Hur låter havet? Vad händer med plast som 
hamnar i vattnet? Och varför måste vi vara för-
siktiga med vad vi slänger på stranden? Genom 
filmer, modeller och interaktiva stationer får 
barnen svar. Det är lätt att förstå och svårt att 
inte bli berörd.

Från tornet högst upp i byggnaden breder en 
360-gradersvy ut sig över kusten. Där uppe känns 
det tydligt hur nära allt hänger ihop. Det som 
händer på land påverkar livet i havet. En plastpåse 
som blåser iväg kan bli en fara för en sköldpadda. 
En cigarettfimp kan skada små djur i vattnet.

Museet vill inte bara visa upp naturen, utan 
också inspirera till förändring. Små insatser gör 
skillnad. Ta med skräpet hem. Använd vatten-
flaska i stället för engångsplast. Respektera djur 
och växter när du badar eller snorklar. 

Ett besök på Posidonia är därför mer än en  
utflykt. Det är ett äventyr där familjen får upp-
täcka havets hemligheter tillsammans. Kanske 
går man därifrån med en ny känsla: Medelhavet 
är inte bara vackert att titta på. Det är levande, 
känsligt – och värt att skydda.


